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Viva la Donna! Wellness-Oase im Kyllini Beach Resort

Als Trendsetter für die Bereiche Wellness, Schönheit und Figur in Deutschland bekannt,
können Sie jetzt auch das Rundum-Verwöhn-Programm „Viva la
Donna“ – Es lebe die Frau – ab sofort exklusiv im „Kyllini Beach Resort“ erleben.

Viva la Donna! bietet Ihnen auch im Kyllini Beach Resort gewohnt hochwertige Behand-
lungen  unter kompetenter, deutscher Leitung:  von der klassischen Gesichtskosmetik 
über Figurtreatments, ayurvedische Massagen, SpaSupreme – Behandlungen bis hin zu 
ganzen Wellness-Arrangements können Sie jetzt hier während Ihrer Ferientage buchen. 
Erstklassige, sorgfältigste Beratung ist dabei selbstverständlich!

Besuchen Sie uns im Viva la Donna – SpA-Zentrum am traumhaften Kyllini-Beach und 
genießen Sie Ihre individuellen Urlaubsverwöhnbehandlungen.
Für Ihre Gesichts- und Körperbehandlungen verwenden wir ausschließlich Produkte der 
Firmen „Thalgo Cosmetics“ und „Dermalogica“. 
Für Ihre Wellness- und Ayurvedamassagen werden nur Öle aus kontrolliert biologischem 
Anbau verwendet oder sie sind direkt aus Sri Lanka vom Erzeuger importiert.

Besuchen Sie auch unsere Freiluft-Massage-Bühne direkt oberhalb vom Strand 
mit überwältigendem Meerblick: Ein wahrer Massagetraum erwartet Sie hier - einzigartig 
am Kyllini Beach exklusiv für Sie als Gast des Kyllini Beach Resorts. Lassen Sie sich von 
der Meeresbrise umschmeicheln. Relaxen Sie bei entspannenden Massagen und genie-
ßen Sie dabei den traumhaften Blick aufs Meer…kann es Schöneres geben?

Für was Sie sich entscheiden sollen?
Erleben Sie Viva la Donna einfach als das, was es ist: 
Ein Schönheitszentrum exklusiv für Sie!
Wir freuen uns auf Sie!

Herzlichst,
Ihr Viva la Donna Team
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FACE TREATMENTS „FÜR SIE“ UND „FÜR IHN“ IM DETAIL
FACIAL - TREATMENTS „FOR HER“ AND „FOR HIM“

GESICHTSBEHANDLUNGEN
Unsere Gesichtsbehandlungen beinhalten immer: Hautbeurteilung, 
Reinigung, Peeling, Dampfbad, Tiefenreinigung, Maske je nach Hauttyp, 
Geschlecht und Alter

FACIAL
Our facials always include: Individual Skin Analysis, Cleansing, 
Exfoliation, Steam Bath, Deep Pore Cleansing and Customised Mask.

THALASSO 75 min / 85,- Euro

jeden Hauttyp, wirkt entgiftend und entschlackent,

Gesichts- und Dekolletemassage

THALASSO 75 min / 85,- Euro
Customised skin care system with seaweed extracts and serum 
for all skin types, rich in detoxifying anti–fatigue properties. 
Helps with skin impurities and sensitive skin. Treatment includes 
facial and neck massage.

DERMALOGICA 75 min / 85,- Euro

weltweit angesehenen International Dermal Institute.

DERMALOGICA 75 min / 85,- Euro
A revolutionary skin care system, developed by the professional, 
prestigious International Dermal Institute.
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CLASSIC 60 min / 65,- Euro
Die klassische Gesichtsbehandlung für Einsteiger, reinigt,
entspannt und klärt mit Crememaske incl. Kurzmassage, 
Hals- und Abschlusscreme. 

CLASSIC 60 min / 65,- Euro
A classic deep pore cleansing, restoring and relaxing facial, 

FLASH BEAUTY 45 min / 59,- Euro

ohne Ausreinigung – für tolles Aussehen am Abend.  

FLASH BEAUTY 45 min / 59,- Euro
Beauty Effect treatment- A refreshing and re-energising facial. 
No extractions. You are left calm and your complexion glows with 
health, ready to face a great evening. 

EXCLUSIVE GESICHTSBEHANDLUNGEN „FÜR SIE“ UND „FÜR IHN“

EXCLUSIVE GESICHTSBEHANDLUNGEN 90 min / 99,- Euro
Das reine Wellnessvergnügen mit Spezialmasken und Ampullen, 
einer Willkommens-Nackenmassage und ausführlicher Gesichts- und 
Dekolletemassage – je nach Hauttyp und Alter

EXCLUSIVE FACIAL 90 min / 99,- Euro
This well-being facial treatment with customised special masks and 
serum also offers a welcome neck massage followed by a relaxing full face 
and décolleté massage. 
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SPA SUPREME DELUXE 120 min / 129,- Euro
Dive into a world of luxury massages, relaxing scents and deep 
comfortable sensations. This luxury Spa Treatment will only be 
offered at the Kyllini Beach Resort.

AGE-SMART-GESICHTSBEHANDLUNG 90 min / 99,- Euro
Die Spezialbehandlung zur ultimativen Hautverjüngung durch die 
Symbiose von Anti-Age-Thermomaske und Anti-Age-Alfa-Beta-Hyposine 
und Fruchtsäure.

      
AGE SMART FACIAL TREATMENTS 90 min / 99,- Euro

and regenerates throughout the symbioses of an Anti-Aging Thermo 
mask and Anti-Alfa-Beta-Hyposine and AHA (fruit acids).

RELAX-EXCLUSIVE-GESICHTSBEHANDLUNG 90 min / 99,- Euro
Die Erholung für Ihr Gesicht nach ausgiebigen Sonnenbädern – kühlt 
und beruhigt die sonnenverwöhnte Haut durch „Cold Mask“.   

RELAX-EXCLUSIVE FACIAL TREATMENT 90 min / 99,- Euro
Deep regenerating facial refreshment. It calms your skin after sun 
exposure with a “cooling mask”.
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EXCLUSIVE KÖRPERBEHANDLUNGEN „FÜR SIE“
EXCLUSIVE BODY TREATMENTS „FOR HER“

KÖRPERPACKUNGEN „THALASSO“ 90 min / 98,- Euro
Körperpackung mit mikropulverisierten Algen. Entschlackt, strafft 
und regt den Stoffwechsel an. Hilft Fettpölsterchen abzubauen und 
hat gleichzeitig eine intensiv durchfeuchtende Wirkung.

BODY WRAP „THALASSO“ 90 min / 98,- Euro
This body wrap will soften and elasticise with micro powdered 

FRIGI THALGO 45 min / 59,- Euro 
...und schweben wie auf Wolken! Straffende und kühlende 249,- Euro
Körperbehandlung an heißen Tagen. Optimal zur Behandlung
von Gewebeerschlaffungen und Abbau von Fettdepots   

     

FRIGI THALGO 45 min / 59,- Euro 
Full body mask rich in anti-fatigue and cooling properties, 249,- Euro

body fat and even the skin tone. Visible results will undoubtedly 
encourage you to continue.

SLIM & SCULPT 90 min / 98,- Euro
....Schokolade ohne Reue! Nacheinander eingehüllt werden in

strafft das Gewebe. 

KYLLINI BEACH RESORT



6

SLIM & SCULPT 90 min / 98,- Euro
…chocolate with no regrets!! Experience a slimming and tightening 
body effect being covered and wrapped in layers of ginger, almond 
and cacao body mask.

Stress relieving and relaxing treatment customised for men.

Starts with a sea salt-oil full body exfoliation scrub followed by
an aroma blend soak and a …..partial body massage.

Bring balance to your back with proper deep pore cleansing action, 
scrub exfoliation, back steam bath and a short sports massage.



WELLNESSWOCHEN UND WELLNESSTAGE FÜR „SIE“ UND „FÜR IHN“
SPA PACKAGES AND SPA WEEKS „FOR HER“ AND „FOR HIM“

Wellnesswochen können ab einer Aufenthaltsdauer von 5 Nächten gebucht 
werden. Selbstverständlich können Sie aus unseren weiteren Einzelbehandlungen 
Ihre persönlichen Wellnesswochen zusammenstellen. 

Spa Weeks are available for a stay of max. 5 days. You are welcome to 
create your own customised Spa week, choosing from all our individual 
Spa treatments.

SCHÖNHEITSWOCHE 350,- Euro
1 Age-Smart Gesichtsbehandlung
1 Aroma-Körper-Peeling 
1 Slim & Sculpt Körperpackung 
1 Maniküre „Deluxe“ 
1 Pediküre 
1 Aromaölganzkörpermassage

BEAUTY WEEK 350,- Euro
1 Age Smart Facial 
1 Aroma Full Body Exfoliation Scrub 
1 Slim & Sculpt Body Mask
1 Deluxe Manicure 
1 Pedicure 
1 Aroma oil Full Body Massage

ASIAWOCHE 370,- Euro
1 Himalayasalz-Ganzkörperpeeling
1 Abhyanga-Ganzkörpermassage  
1 Ayurveda-Gesichtsbehandlung 
1 Balinesische Ganzkörpermassage
1 Shirodara-Stirnguss mit Massage 
1 Salzölpeeling mit Dampfbad
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ASIAN RETREAT WEEK 370,- Euro
1 Himalaya-Salt Full Body Scrub 
1 Abhyanga Oil Massage
1 Ayurvedic Facial 
1 Balinese Full Body Massage 

ENERGIEWOCHE 295,- Euro
1 Spa-Deluxe-Gesichtsbehandlung, 
1 Hot-Stone-Massage 
1 Ganzkörper-Peeling 

1 Fuß-Bein-Massage

ENERGY WEEK 295,- Euro
1 Spa Deluxe Facial
1 Hot Rock Massage 

1 Shiatsu Head/Scalp Massage
1 Leg-and Feet Massage

ANTICELLULITE-SCHLANKWOCHE 349,- Euro
1 Ganzkörperpeeling
1 Meeresalgenvollbad 

1 Anticellulite-Ganzkörpermassage

ANTI-CELLULITE SLIMMING WEEK 349,- Euro

4 Frigi-Thalgo-Body Wraps 
1 Anti-Cellulite Full Body Massage
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SCHLANKHEITSTAG 2 Std / 129,- Euro
Ganzkörperpeeling, Algenpackung, Thalasso-Meeresalgenvollbad, 
Creme-Massage.

SLIMMING DAY 2 hrs / 129,- Euro
Full Body Exfoliation Scrub, Seaweed Body Wrap, Thalasso-Seaweed Soak, 
Cream-Massage.

IM REICH DER SINNE 156,- Euro
Eine Reise durch den Orient ( Ganzkörperbehandlung )
Eine Reise durch vier Länder und drei Kontinente - wir beginnen in Griechenland mit 
einem exklusiven Ganzkörperpeeling, danach kommen wir nach Ägypten und genießen 
ein Kleopatrabad - das Bad der Könige mit Molke und Aromaölen - nächster Halt - Indien 
mit einer wohltuenden, reinigenden Abhyanga- Ganzkörpermassage mit Rotöl - direkt 
importiert aus Sri Lanka - danach kommen wir ans Ziel unserer Reise über drei Kontinen-
te: China - und lassen unseren Körper zum Abschluss mit Rosenöl einbalsamieren - so 
erleben wir Kyllini Beach von seiner schönsten Seite - entspannt und erholt
für geruhsame Urlaubstage.

AYURVEDA - TAG 3,5 Std / 219,- Euro
Teezeremonie, Stirnguss, Abhyanga-Ganzkörper-Ölmassage,
Shakti-Schönheitsmassage (Gesicht, Nacken, Dekollete).

AYURVEDA DAY 3,5 hrs / 219,- Euro
Tea Ceremony, Shirodara (warm oil stream on forehead), Abhyanga Full 
Body Massage, Shakti- Beauty Facial (full face, neck and décolleté massage).

HERREN RELAXTAG 2,5 Std / 149,- Euro
1 Classic-Gesichtsbehandlung, 
1 ayurvedische Rückenmassage,
1 Pediküre 

RELAX DAY FOR MEN 2,5 hrs / 149,- Euro
1 Classic Facial Treatment 
1 Ayurveda Back Massage 
1 Sports Pedicure
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Bio-Body-Quick 159,- Euro
1 entschlackende Ganzkörpermassage, 
1 Ganzkörperpeeling
1 Aloe-Vera-Körperpackung       

Bio Body Quick 159,- Euro
1 Full Body Scrub 
1 Aloe-Vera Body Wrap 
1 Slimming Full Body Massage

WELLNESS UND AYUVEDA-MASSAGEN
WELLNESS AND AYUVEDA MASSAGE

AYURVEDA-MASSAGEN
Anwendungen mit Ölen, Balm und Gelen aus Sri Lanka von uns 
selbst importiert – direkt von den Erzeugern im Südwesten der Insel.

AYURVEDA-MASSAGEN
Treatments with special oil, balms and cremes from Sri Lanka – directly from the produ-
cers in the south-west of the island
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SHIRODHARA 45 min / 79,- Euro
Stirnguss mit warmem Sesamöl. 
Tiefenentspannung, loslassen, beruhigend.

SHIRODHARA 45 min / 79,- Euro
Shirodhara is a beautiful treatment in which a continuous stream of warm 

ABHYANGA Zweihändig nur Körper 60 min / 69,- Euro
  Zweihändig mit Kopfmassage 90 min / 99,- Euro
Ganzkörper-Ölmassage „Lass Dich fallen und genieße!“ mit warmem 

biologischem Anbau.

ABHYANGA 69,- Euro
99,- Euro

SHAKTI 60 min/ 69,- Euro

Massage die innere Schönheit erstrahlen. Kopf, Gesicht, Dekollete, Nacken. 

SHAKTI 60 min / 69,- Euro

spezielle Öle und Massagegriffe. 
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UPANAHA SVEDA 45 min / 59,- Euro
A balancing and tension release Ayurvedic Back Massage Treatment. 
The practitioner is using special customised oil blends and individual 
massage techniques.

PINDA SVEDA         50 min/ 69,- Euro
Ayurvedische Massage mit Kräuterstempeln, Baumwollstempel 

PINDA SVEDA 50 min/ 69,- Euro
This treatment includes the use of warm scented herbal stamps and hot oil 
Abhyanga massage to soothe your energy lines and stimulate natural self 
healing. The heat relieves sore/tight muscles, while regenerating your body. 

revitalizes body, mind and spirit. 

BALINESISCHE MASSAGE 60 min / 79,- Euro

BALINESE MASSAGE 60 min / 79,- Euro
This invigorating massage aligns energy centres and relieves tensions 
and sore muscles throughout the body, using medium to deep pressure 
massage techniques. Because it works very deeply into the tissue, 
as well as boosting circulation and harnessing acupressure and 

for sports injuries.
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BINDEGEWEBSMASSAGE 30 min. / 45,-  Euro
Massagetechnik zur Straffung des Bindegewebes und Vorbeugung 
von Cellulite.

CONNECTIVE TISSUE MASSAGE 30min. / 45,- Euro

INTENSIVE MASSAGE UND FASZIENTECHNIK 30 min. / 49,- Euro
Durch erhöhten Druck und spezielle Massagegriffe wird die tiefer 
liegende Muskulatur gelockert und entspannt. Haltegriffe entspannen und 

beanspruchte Muskulatur zu lockern und zu dehnen.

DEEP TISSUE MASSAGE AND MYOFASCIAL RELEASE 30 min. / 49,- Euro

deep in the muscles. Deep tissue massage uses a technique that 

lengthens and realigns fascia. This technique is an effective means 

extensive training in this technique.

MANUELLE LYMPHDRAINAGE-TEILBEHANDLUNG (AUCH GESICHT) 30 min. / 45,- Euro

MANUAL LYMPHATIC DRAINAGE (FACE) 30 min. / 45,- Euro

gentle and effective massage technique that encourages stimulation 
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MANUELLE LYMPHDRAINAGE GANZKÖRPERBEHANDLUNG 60 min. / 75,- Euro

MANUAL LYMPHATIC DRAINAGE 60 min. / 75,- Euro
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MOXABUSTION
Bei Schmerzen und Verspannungen aller Art Alte chinesische Schmerz- 
und Energiebehandlung mit „glühenden Kräuterstäben“ – der Vorläufer 
der Akupunktur.

29,- Euro

MOXABUSTION
Moxabustion is an old Chinese process whereby a moxa stick - a dried 
herb - is burned either directly on the skin, or just above the skin, over 

When lit, moxa burns slowly and provides a penetrating heat that can enter the channels, 

Das Haar wird in seiner natürlichen Wuchsrichtung entfernt. Bei 
herkömmlichen Methoden, wie Heiß-/Kaltwachs oder Epilierer,
werden diese kräftigen Haare entgegen ihrer natürlichen Wuchsrichtung 

wird deformiert.

Oberlippe oder im Intimbereich, auch Augenbrauen, auch sehr kurze oder 

ab 49,- Euro



-
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FÜßE UND HÄNDE

FEET AND HANDS

    
AUGEN
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MASSAGEN
Einige unserer Massagen können sie auch auf Ihrem Zimmer exklusiv erhalten.
Sprechen sie uns an. 

MASSAGE
Our Spa offers massage Mobile Service to all the Guests of the Kyllini Beach Resort.
Let us bring the spa experience to you in the comfort of your own suite.

TERMINVERARBEITUNG
Vereinbaren sie Ihren Termin bei uns an der Spa Rezeption,

YOUR RESERVATION
You can book your exclusive Spa experience through our Spa Reception either in person 

TERMINABSAGE
Sollten Sie einen Termin nicht einhalten können, geben Sie uns bitte rechtzeitig Bescheid.  
Im Regelfall spätestens 24 stunden vor Ihrem Termin. Ansonsten stellen wir 50 % des 
Behandlungsbetrags in Rechnung.

CANCELLATION
We require your name and room number to hold all reservations. Our cancellation/change 
policy is 24 hours notice. If the spa is not provided with 24 hours notice, 50% of the treat-
ment cost of the reservation will be charged to your room.

VERSPÄTUNGEN
Sollten sie sich verspäten, verkürzt das ihre Behandlungszeit entsprechend.
Auf die verkürzte Behandlung geben wir keinen Rabatt.

ARRIVING LATE TO THE SPA
We ask all guests to arrive 10 - 15 minutes prior to their reservation to allow themselves 
time to ease into their selected treatments. In consideration of other guests we cannot 
guarantee full treatment time to those guests who arrive late.
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Viva la Donna

Siegfried Levi-Straße 13
74199 Untergruppenbach
GERMANY

Tel.: 07131 - 97 27 10
E-Mail: info@viva-la-donna.de

www.viva-la-donna.de

Kyllini Beach Resort 

GR-27050 Kastro-Kyllini 
Ilias West Peloponnesos 
GREECE

Tel: 0030 26230 64000,8-11 
Fax: 0030 26230 95206, 404 
E-Mail: info@kyllinibeach.com 

www.kyllinibeach.com 


